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29. Juni 2020 
 
 
Ende der Möglichkeit, Ziffer 01433 in psychotherapeutischer Behandlung einzusetzen 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
im Rahmen der Corona-Pandemie haben Sie sich im Bewertungsausschuss in seiner 491. Sitzung 
mit dem GKV-Spitzenverband zusätzliche Möglichkeiten geschaffen, mit Patientinnen und Patien-
ten telefonisch in Kontakt zu treten. 
 
Die Ziffer 01433 (Zuschlag zur Ziffer 01435, hausärztliche Grundpauschale) im Umfang von bis zu 
3080 Punkten ermöglichte es Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten, zumindest in redu-
ziertem Umfang von bis zu 200min pro Quartal mit denjenigen Patientinnen und Patienten in Kon-
takt zu bleiben, bei denen eine Videobehandlung nicht möglich war. Leider ist diese Regelung auf 
den 30.06. befristet. 
 
Patientinnen und Patienten, mit denen eine Videobehandlung nicht möglich ist, sind häufig ältere, 
multimorbide Menschen, die per Definition zur Risikogruppe gehören. Für diesen Personenkreis ist 
dies aktuell die einzige Möglichkeit, die Psychotherapie im persönlichen Kontakt fortzusetzen. Aus 
diesem Grund bitten wir Sie, die Sonderoption zu verlängern (sowie es für die uneingeschränkte 
Nutzung der Videobehandlung bereits geschehen ist). 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
der Vorstand des VPP  
im Berufsverband Deutscher Psychologinnen und Psychologen (BDP) e.V. 
 
 
 
Dr. Johanna Thünker Susanne Berwanger  Gunter Nittel 
– Vorsitzende – – Stellvertretende Vorsitzende –  – Stellvertretender Vorsitzender – 


