
 

Tätigkeitsbericht Vorstand VPP im BDP e.V. 

Zeitraum: Februar – Oktober 2022 

 

Projektarbeiten 

Berufspolitik: 

• Resolution des VPP Datenschutz im Rahmen der Digitalisierung/Telematik Infrastruktur 

überverbandlich vom Gesprächskreis II (GKII –  steht für fast 70.000 Mitglieder 

psychotherapeut. Verbände) verabschiedet. Im KBV Praxischeck wurde eine Frage zum 

Thema an BGM Lauterbach eingereicht. 

• Aktivitäten zu Versorgungsverbesserung: 

o Anschreiben KV Sachsen aufgrund „wenig sinnvoller“ Regularien für Kassenpraxen und 

Erkrankte (Kassenpraxen müssen mehrere monatliche verpflichtende Meldungen von 

„freien“ Plätzen an TSS), 

o aktive Mitarbeit in verschiedenen Gremien/AGs (z. B. GK II, Expertenkreis des bayr. 

Staatsministeriums zur Überarbeitung Psychiatriegrundsätze),  

o Kampagne gegen ungerechtfertigte Ablehnungen von Anträgen auf Kostenerstattung durch 

gesetzl. Krankenkassen (Umfrage und Bereitstellung Materialien/Informationen) 

• PsychThG: Mitorganisation und Mitumsetzung der Veranstaltung: BDP-Politik-Talk: Quo 

Vadis, PsychThG? am 09.06.2022 

• Gesetzgebung Sterbehilfe: Bereitstellung von Informationen zu den verschiedenen 

Gesetzgebungsinitiativen, Positionierung und Versendung der Stellungnahme an die 

Mitglieder des Gesundheitsausschuss Dt. Bundestag Juni 2022. 

• Aktivitäten zu Verfahrensvielfalt im GKII mitgetragen: Absendung 2-er Mitglieder in GKII AG 

Verfahrensvielfalt, aktive Mitarbeit AGHPT 

• Angestelltentag mit ver.di  zum Thema Personalrichtlinie Psychiatrie PPP-RL sowie 

Anstellungen bei MVZs am 27.10.2022.  

• Kritische Begleitung von Apps auf Rezept (DiGAs bei psychischen Erkrankungen sollten nur 

unter der Hoheit heilkundlich qualifizierter Behandelnder zum Einsatz kommen). Schriftliche 

Positionierungen und Förderung von Apps unter fachkundlicher Anleitung. 

• Klima: Kooperation mit Workshops der Psy4F,regelmäßige Sondermailings und Werbung. 

Teilnahme am Klimaforum des GK-II. 

• Qualitätssicherung: Die Abschaffung des Gutachterverfahrens und die Einführung eines QS-

Systems wird kritisch begleitet in einer AG des GK-II, Stellungnahmen im Entwicklungsprozess 

der QS-Richtlinie und einem Mandat in der Expert:innengruppe des entwickelnden Instituts 

für Qualitätssicherung und Transperanz im Gesundheitswesen (IQTIG). 

• Psychotherapieausbildung: Neben Unterstützung von PiA im Verband Mitorganisation und 

aktive Teilnahme am letzten PiA-Politik-Treffen am 28.05. in Berlin, Mandat in einer 

Expert:innengrupppe der BPtK vormals zur Musterweiterbildungsordnung, gegenwärtig zum 

https://vpp.org/cms/extra/27-aktuelles/1164-gro%C3%9Fer-erfolg-vom-vpp-eingereichte-resolution-zum-gesundheitsdatenschutz-wird-von-gk-ll-mit-gro%C3%9Fer-mehrheit-verabschiedet
https://vpp.org/cms/extra/27-aktuelles/1099-im-praxischeck-kbv-frage-des-vpp-an-den-bundesgesundheitsminister-prof-dr-karl-lauterbach
https://vpp.org/cms/extra/27-aktuelles/1101-schreiben-an-die-kv-sachsen-tsvg-tss-terminregularien-bereich-psychotherapie
https://vpp.org/cms/extra/27-aktuelles/1142-ausf%C3%BCllhilfe-f%C3%BCr-das-ptv-11
https://www.bdp-verband.de/aktuelles/2022/06/bdp-polit-talk-quo-vadis-psychthg.html
https://vpp.org/cms/extra/27-aktuelles/1152-assistierter-suizid
https://vpp.org/cms/informationen/termine/Eventdetail/99/-/angestellten-nachmit-tag-online
https://vpp.org/cms/extra/27-aktuelles/1154-erfolgreicher-workshop-mit-psy4f


Gegenstandskatalog der neuen Ausbildung. Immer wieder aktives Fordern von 

angemessener Vergütung, u.a. im GK-II (Stellungnahmen). 

 

Weitere Projekte: 

 
• KV-Wahlen 2022: Der VPP hat sechs eigene Wahlvorschläge (Brandenburg, Schleswig-

Holstein, Hessen, Bayern, Niedersachsen, Rheinland Pfalz) sowie zwei 

verbändeübergreifende Listenbeteiligungen (Westfalen-Lippe und Nordrhein) umgesetzt. 

Zwei verbändeübergreifende Listen-Kooperationen (Sachsen, Sachsen-Anhalt) der BDP-

Landesgruppe Mitteldeutschland wurden unterstützt. Innerverbandlich wurden zuvor 

Wahlprogramm und inhaltliche Schwerpunkte definiert und Wahlordnungen und Wahl-

procedere der versch. KVen gesammelt. Es wurden eine Homepage, KV-bezogene Flyer 

(siehe Anhang), Anschreiben und Sondermailings umgesetzt. In Summe werden ca. 10-15 

tausend PP-Kassenpraxen mit Wahl-materialien des VPP/BDP angeschrieben.  

• Kammerwahl Bayern (Februar 2022): Es wurde eine 40-köpfige Liste aufgebaut und ca. 6.000 

bayrische Approbierte mit Wahlmaterialien angeschrieben. Aufbau einer Homepage und 

zahlreiche Gespräche und Mailings mit Mitgliedern (z. B. Motivation zu einer Kandidatur). Die 

BDP/VPP-Liste „Qualität-Vielfalt-Psychologie“ zog in Kooperation mit der Gesellschaft für 

wiss. Gesprächspsychotherapie (GwG) sowie der Landesarbeitsgemeinschaft Erziehungs--

beratungsstellen LAG mit drei Delegierten in die PTK Bayern (Susanne Berwanger; Agnes 

Mehl, Franziska Urban) ein und erhielt ein DPT-Delegiertenamt (Susanne Berwanger). 

• Kammerwahl Rheinland Pfalz (November 2021): Es wurde eine vier-köpfige BDP/VPP Liste 

aufgebaut („Psychologie als Basis“) und beworben. Eine Delegierte (Sabine Bettinger) 

schaffte es in die Kammer RLP. 

• Neuapprobiertenwerbung: Koordination und Einleitung bundesweiter Möglichkeiten, 

Neuapprobierte zu werben; eine erste Werbeaktion wurde am 25.08.2022 in München und 

Rostock umgesetzt. 

• Nachwuchsförderung: Durch einen Neueinsteiger:innen-Workshop in Juni in Hamm, Sonder-

mailings und zahlreiche persönliche Kontaktaufnahmen konnten mehrere Mitglieder für die 

aktive Mitarbeit gewonnen werden.  

• Vorbereitung: Zukünftige Bewerbung Angestelltentag über externen Klinikverteiler 

 

Eigene Veranstaltungen 
 

• APPs auf Rezept (Webinar am 14 9 2022) 

• Angestelltentag mit ver.di (online) 

• Regelmäßiges Refresher Psychotherapie (online) zu versch. Themen (100 bis 190 

Teilnehmende) 

• Workshop IT Sicherheit (NEU) (Webinar, ca. 100 Teilnehmende) 

• Bilanz zur Personalrichtlinie PPP-RL: Videoreferat am 23.02.2022 (Einladung Fachgruppe 

Psychiatrie SKLIPS)  

• Ein Abend für Berufspolitik (Kooperation LG BaWü) am 14.07.2022 

 

 

https://vpp.org/cms/berufspolitik/psychotherapieausbildung
https://vpp.org/cms/informationen/wahlen
https://vpp.org/cms/informationen/wahlen
https://t7b76fd03.emailsys1a.net/mailing/200/5693065/7868377/67e37c7905/index.html
https://vpp.org/cms/extra/27-aktuelles/1092-kammerwahl-bayern-2022-wahlvorschlag-nr-1-des-vpp-bayern
https://vpp.org/cms/extra/27-aktuelles/1071-vpp-liste-zur-kammerwahl-in-rheinland-pfalz
https://vpp.org/cms/terminkalender/Eventdetail/90/-/regionalversammlung-vpp-bayern-mit-fortbildung-berufspolitik-f%C3%BCr-psychotherapeutinnen-und-psychotherapeuten-sowie-apps-auf-rezept
https://vpp.org/cms/service/fortbildungen
https://www.vpp.org/cms/terminkalender/Eventdetail/106/-/ein-abend-f%C3%BCr-berufspolitik-%E2%80%93-aktuelle-themen-des-vpp


Arbeitsgruppen/Gremien 

 
• BDP- intern: AGs: Angestellte (monatl.), Außervertragliche Psychotherapie (monatl.), 

PsychThG (monatl.), jährliches Gipfeltreffen mit SKLIPs 

 

• BDP-extern 
o GKII: 2x im Jahr eintägiges Treffen; Mitarbeit in GK II-AGs: Datenschutz, 

Qualitätssicherung, Verfahrensvielfalt, Daten und Fakten, Klimaforum) 

o Arbeitsgemeinschaft Humanistischer Verfahren AGHPT 

o Expertenkreis Psychiatrie des bayr. Staatsministeriums 

o Agenda Gerechte Versorgung (Einladung wahrgenommen, Karin und Walter Blüchert-

Gedächtnisstiftung) 

o PiA-Politiktreffen: aktive Teilnahme und Orga-Team 

o Psychologie Fachschafts Konferenz PsyFaKo: 2 Konferenzen im Jahr: Besuch, Sponsoring. 

o Kassenärztliche Bundesvereinigung KBV: Verbändetreffen (2x im Jahr) 

 

Veröffentlichungen 
 

• Magazin VPP aktuell (4x jährlich): ein fachliches Schwerpunktthema je Heft sowie Artikel 

zu berufspolitischen und berufspraktische Themen. 

• Magazin report psychologie: Ein Artikel je Ausgabe, z. B. Interview mit ver.di Beauftragter 

Juliane Dürkop, Interview Prof. Anita Riecher-Rössler zum Thema Gender und Psychische 

Gesundheit, Interview Susanne Berwanger zum Thema Gesetzgebungsverfahren 

Sterbehilfe. 

• Jährliche neuer „EBM-Einleger“ mit einer Übersicht über abrechenbare EBM-Ziffern im 

GKV System 

• Monatlicher Newsletter 

• Zahlreiche Presseanfragen beantwortet, oft zu Apps auf Rezept (z. B. Spiegel online), 

Versorgungsthemen aber auch fachlichen Fragen (Schlafstörungen, Ängste, 

Interaktionsprobleme….). 

 

Serviceangebote 

• Quartalsmäßige Unterlagen/Infomail Honorarwiderspruch Kassenpraxen alle Quartale 

• VPP-Mitglieder-Forum: Ausbau und Pflege  

• Jahresflyer mit Veranstaltungen des VPP  

• Neu: Workshop für Einsteiger:innen in die Berufspolitik, 24.-26.06.2022  

• Neu: Erweiterung Kooperation/Rabattangebot Redmedical, DE-RENA,  WienerTestsystem 
und webPrax). 

• Neu: Workshop IT-Sicherheit Ist meine Praxis sicher? 

• Neu: Kostenerstattung: Veröffentlichung von hilfreichen Unterlagen 

https://www.stmgp.bayern.de/ministerium/behoerden-und-gremien/
https://bedarfsgerechte-versorgung.de/
https://piapolitik.de/
https://psyfako.org/
https://psyfako.org/2-anmeldungsphase-der-35-psyfako-in-heidelberg/
https://vpp.org/cms/extra/27-aktuelles/1108-verb%C3%A4ndetreffen-mit-der-kassen%C3%A4rztlichen-bundesvereinigung-kbv
https://www.vpp-aktuell.de/
https://t7b76fd03.emailsys1a.net/mailing/200/5408969/6583761/7737/3a322fb843/index.html
https://vpp.org/cms/extra/berufspolitik/ambulante-versorgung/vertragspsychotherapie/weitere-informationen-av-vp/1059-honorarwiderspruch
https://vpp.org/mitglieder/forum/index.php
https://vpp.org/cms/service/fortbildungen
https://vpp.org/cms/service/vorteile-mitgliedschaft
https://vpp.org/cms/extra/27-aktuelles/1094-musterbeschwerde-mdk-ablehnung-kostenerstattung


• Neu: Sondermailing Einmalige Energiekostenpauschale/Bereitstellung Unterlagen 

• Neu: Flyer VPP für Neumitglieder (siehe Anhang) 

• Mediathek: Alle Veranstaltungen werden aufgezeichnet und dort für Mitglieder zur 
 Verfügung gestellt. 

• Weiterbetrieb unseres Webshops 

 

Verbandsintern: 
 

• Klausurtagung Januar 2022 

• Monatliche Vorstandssitzungen (2h; 1x im Quartal zusätzlich 5 h) 

• Mitgliederversammlung mit Vorstands-u. Delegiertenwahlen und Fortbildung, 
24.09.2022, 

• Regionalvertretungen requirieren/Treffen mit Regionalvertretungen am 24.09.22 
 
 

26.08.2022  
Susanne Berwanger 

 

 

https://vpp.org/cms/extra/berufspolitik/weitere-informationen-an/1171-was-praxen-mit-angestellten-mitarbeitenden-jetzt-wissen-m%C3%BCssen-august-2022
https://vpp-shop.org/

