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S t i m m e
zählt.

UNSER SELBSTVERSTÄNDNIS:

Die Liste „Wandel durch Vielfalt“ zeichnet sich durch 
Offenheit für Entwicklung, Vielfältigkeit sowie eine 
ganzheitliche Orientierung am Menschen aus. 

Wir stehen für ein kooperatives, voneinander lernendes 
Miteinander aller psychotherapeutisch tätigen Kolleg:innen 
in Anstellung und Niederlassung, Psychotherapeut:innen 
in Aus- und Weiterbildung, PP und KJP aller 
Psychotherapieverfahren.

Unser Ziel ist eine starke und ganzheitliche 
Interessensvertretung in der Vertreterversammlung der 
PTK Saar.

In den kommenden 5 Jahren möchten 
wir uns in diesem Selbstverständnis und 
mit diesen Zielen in der Kammerarbeit 
engagieren. Deshalb brauchen wir Ihre 
Unterstützung!

UNSERE ZIELE AUF EINEN BLICK:

•  Abbilden einer breiten Vielfalt psychotherapeutischer
Verfahren

• Verzahnung von Forschung, Praxis und Ausbildung

• Förderung einer hohen Aus- und Weiterbildungsqualität

•  Stärkung von Freiheit und Selbstverantwortung in der
Berufsausübung

• Etablieren und Stärken gerechter Ausbildungsbedingungen

• Öffnung für innovative Therapiemethoden

• Stärken der Honorargerechtigkeit

•  Eintreten für ein gleichberechtigtes Miteinander von
Psychologischen Psychotherapeut:innen und Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut:innen in Anstellung und
Niederlassung

•  Entwickeln und Etablieren von
Qualitätssicherungsmaßnahmen, welche am Menschen und
an der Praxisrealität orientiert sind

•  Förderung der interdisziplinären Vernetzung verschiedener
Berufsgruppen und Einrichtungen der psychosozialen
Versorgung im Sinne integrierter Versorgungskonzepte

•  Unterstützung von nachhaltigen Maßnahmen mit
psychotherapeutischem Fachwissen zur Konzeptentwicklung
und Handreichungen für klima- und umweltfreundliches
Handeln

Liste Nr. 2
WANDEL 
DURCH 
VIELFALT
Offen, kooperativ, 
am Menschen orientiert

Liebe Kolleg:innen,

im Jahr 2023 wird die Vertreterversammlung 
der Psychotherapeutenkammer des Saarlandes 
gewählt.

Die Liste „Wandel durch Vielfalt“ bietet 
sich an, die Belange von Psychotherapeut:innen 
in der Vertreterversammlung der PKS entlang 
unserer Werte zu vertreten.

Im Folgenden möchten wir uns und unsere Ziele 
kurz vorstellen.

Vielen Dank für Ihre Mithilfe!



Katharina Woll
31 Jahre
PP, Einzel und Gruppe (Verhaltenstherapie) 
Tätigkeitsfeld: niedergelassen in eigener 
Praxis seit 2021
Zusatzqualifikationen: Hundegestützte 
Psychotherapie
Mitgliedschaft: DPtV

Julia Fuchs
35 Jahre 
PP (Verhaltenstherapie) 
Tätigkeitsfeld: niedergelassen in eigener 
Praxis seit 2020
Zusatzqualifikationen: MBSR, 
personzentrierte Körperpsychotherapie 
(GwG, i. A.)
Mitgliedschaften: MBSR Verband

Michael Schwindling
65 Jahre
PP (Personzentrierte Psychotherapie, 
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie)
Tätigkeitsfeld: niedergelassen in eigener 
Praxis seit 1990
Berufspolitische Ämter: seit 1994 
berufspolitisches Engagement in GwG, 
DPGG, BDP; Errichtungsausschuss der 
PKS; 2005 – 2008 und seit 2009 Mitglied 
in der Vertreterversammlung der PKS: 
seit 2009 bis 2018 Vorstandsmitglied 
der PKS, 2014 bis 2021 Vorsitzender des 
Ausschusses Fort- und Weiterbildung der 
PKS: Mitglied des Prüfungsausschusses 
Gesprächspsychotherapie
Mitgliedschaften: GwG, DPGG, BDP

Johannes Thiele
32 Jahre
PP (Verhaltenstherapie)
Tätigkeitsfeld: ambulante Psychotherapie 
in Anstellung seit 2021
Zusatzqualifikationen: ACT

Sandra Dörrenbächer,  
Dr. rer. nat.
34 Jahre
PP, erweiterte Fachkunde KJP, Einzel und  
Gruppe (Verhaltenstherapie, Tiefenpsycho-
logisch fundierte Psychotherapie i. W.)
Tätigkeitsfeld: stationär und ambulant 
psychotherapeutisch sowie in Wissenschaft 
und Lehre tätig (in Anstellung und 
freiberuflich)
Zusatzqualifikationen: Traumatherapie 
(DeGPT; EMDR, katathym-
imaginative Psychotraumatherapie), 
Psychoonkologie (DKG), personzentrierte 
Körperpsychotherapie (GwG)
Mitgliedschaften: DPtV, bvvp, EMDRIA

Sabine Leonhardt
66 Jahre
PP (Personzentrierte Psychotherapie, 
Verhaltenstherapie)
Tätigkeitsfeld: niedergelassen in eigener 
Praxis seit 1991
Berufspolitische Ämter: langjähriges 
berufspolitisches Engagement – 
u.a. Regionenvertreterin der GwG, 
Mitglied der Vertreterversammlung der 
Psychotherapeutenkammer seit Gründung, 
Mitglied des Prüfungsausschusses 
Gesprächspsychotherapie
Mitgliedschaften: GwG, BDP, DPtV

Philipp Schulz
35 Jahre
PP, Einzel und Gruppe (Verhaltenstherapie)
Tätigkeitsfeld: Psychotherapeut (in 
Anstellung) Median Klinik Münchwies; tätig 
in eigener Privatpraxis (freiberuflich)
Zusatzqualifikationen: EMDR, 
Hypnotherapie 
Mitgliedschaften: DPtV

Rebekka Hertel
45 Jahre
PP, Einzel und Gruppe (Verhaltenstherapie)
Tätigkeitsfeld: niedergelassen in eigener 
Praxis seit 2017
Zusatzqualifikationen: EMDR
Mitgliedschaft: bvvp

Monika Equit,  
Prof. (apl.) Dr. phil.
45 Jahre
PP, erweiterte Fachkunde KJP 
(Verhaltenstherapie)
Tätigkeitsfeld: Leitung 
der Psychotherapeutischen 
Universitätsambulanz am Lehrstuhl für 
Klinische Psychologie und Psychotherapie; 
Dozentin und Supervisorin, Teil des 
Leitungsteams des Weiterbildungsinstitutes 
für Psychotherapie in Saarbrücken (WIPS)
Berufspolitische Ämter: Mitglied des 
Gemeinsamen Beirates der Ärztekammer 
und der Psychotherapeutenkammer des 
Saarlandes
Mitgliedschaften: DGKJP

Stefanie Maurer
39 Jahre
PP, Einzel und Gruppe (Verhaltenstherapie)
Tätigkeitsfeld: niedergelassen in eigener 
Praxis seit 2020, Dozentin und Supervisorin
Berufspolitische Ämter: 
Vorstandsmitglied der Landesgruppe 
der DPtV, Stellvertretende Vorsitzende 
Beratender Fachausschuss KV Saarland
Zusatzqualifikationen: EMDR, 
Hundegestützte Psychotherapie
Mitgliedschaften: DPtV
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Rafael Voigt
35 Jahre
PP (Verhaltenstherapie)
Tätigkeitsfeld: leitender Psychologe (in 
Anstellung), Fachklinik für Psychosomatik 
Bliestal Kliniken 
Mitgliedschaften: Dptv, Bdp

Susanne Münnich-Hessel
63 Jahre
PP, KJP (Verhaltenstherapie)
Tätigkeitsfeld: niedergelassen in 
eigener Praxis für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene seit 1996, vorher in 
Anstellung im Frühförderzentrum; Dozentin, 
Supervisorin, Selbsterfahrungsleiterin
Berufspolitische Ämter: 
Vizepräsidentin der PKS, Delegierte des 
DPT, Vertreterversammlung KV Saarland, 
Beratender Fachausschuss KV Saarland
Zusatzqualifikationen: Hypnotherapie, 
EMDR, personzentrierte Therapie
Mitgliedschaften: DPtV, GwG, bvvp

Wahl
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Wahlzeitraum:
19.09.2023 – 
09.10.2023

Unser Dank gilt:
DPtV Deutsche PsychotherapeutenVereinigung e. V.
GwG – Gesellschaft für Personzentrierte Psychotherapie und Beratung e.V.
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